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“Un paese vuol dire non essere soli: sapere che nella gente, nelle pian-
te, nella terra c’¢ qualcosa di tuo che, anche quando non ci sei, resta

ad aspettarti.” Cesare Pavese
. . .
Noi e gli altri
di Aurelhiano Galeazzo
Le notizie di cnsi economiche, di  mente maggiore dai nostri giovani piut-

guerre locali, di catastrofi naturali che fan-
n0 da sfondo alle accresciute difficolta
della vita quotidiana di molts, c1 fanno
sentire minacciati ed accrescono le nostre

re.

Nel mondo globale, ad esempio, Ii-
narrestabile aumento del petrolio, Iim-
provvisa impennata el prezzo dei cerea-
li e degli alment base per miliards di per-
sone, contribuiscono a conferire anche
alla poverti una dimensione globale. 1l
che significa che non ¢ sono solo poveri
ner Paest tradizionalmente poveri ma
anche sempre pil poveri nei pacst ricchi.

Nel mondo globale & pri facile spo-
starsi e 1 poveri dei Pacsi poveri cercano
con tutt 1 mezzi di andare nei Pacsi ric-
chi Ma in queste "ferre promesse” mok-
11 di loro trovano degrado, emarginazio-
ne, sfruttamento che portano spesso a
comportamenti ed attvitd illegali, che a
loro volta alimentano il sospetto ¢ la dif-
fidenza di una parte de cittadin, special-
mente di quelli socialmente piis debols,
verso ch & straniero, verso chi & diverso
danoi. Il sospetio ¢ Ia diffidenza verso gli
“altn" inducono spesso al rifiuto, all’so-
lamento al desiderto di distinguerci. I
sospetto ¢ la diffidenza verso gli "altri"
accompagnandosi magari alle difficolta
sempre maggiori del vivere quotidiano
delle fasee pi deboli della nostra socte-

tosto che dagli immigrat, mentre la sen-
sazione che abbiamo & invece quella di
essere minacciati dagli zingari, dar rom,
dai romeni, dai mussulman: ece

La xenofobia, come l'odio razziale che
Spesso ne & conseguenza, sono reazioni
imazionali a problemi quanto mai realt ¢
seri che vanno dunque affrontati razio-
nalmente alle radict.

Anzitutto occorre nmuovere le cause
economuche e sociali che accrescono la
poverti ed il divario esistente fra 1 Pacs:
(purtroppo se facciamo riferimento ai
lavort della recente sessione della FAO a
Roma, abbiamo poco da stare allegri!) ¢
questo & il compito delle Istituzioni a
livello nazionale ed intemazionale.

Alle Istituzion locali, ribadito il prin-
aipio che tuth, senza distinzione di razza,
emia, religione hanno g stessi diritt ma.
anche gli stessi dover, credo spetti il
compito di educare tutti alla legalita ed al
rispetto delle regole, con fermezza ¢ sen-
za_cadere negh oppost estremi di facil

da un lato o discrimi

Bottega

del vino

Una risorsa importante per il territorio

Una Bottega del Vino ¢
una cosa importante per

le funzioni che le attribui-
sce la legge regionale
37/80 "Disciplina delle
Enoteche pubbliche e del-
le Botteghe del Vino", ma &
importante soprattutto se sa
conquistarsi un ruolo reale sul
territorio e nei confronti di produt-
tori e utenti. La legge delle enoteche
pubbliche ¢ stata una bella mizativa di quasi 30
anni fa, quando si era all'inizio delle politiche di
promozione ¢ cominciava a farsi strada una cul-
tura del turismo del gusto. Il Piemonte ne va
gstamente fiero ¢ altre norme regionali si sono
ispirate a questo modello.

La legge afferma i requisiti fondamentali di una
Bottega del Vino: “deve essere promossa da un
Ente pubblico e da viticoltor: associan, per la
selezione dei vini e deve adottare una meto-
dologia definita dalla Giunta Regio-

nale insieme alla composizione della
commissione tecnica”. In questi sinte-

tict concetti viene evidenziato che la dove

c'¢ una Bottega del Vino, riconosciuta dalla Regio-
ne che I'ha inserita in un piano annuale di finanzia-
menti, significa che un territono st ¢ candidato, attra-
verso le sue rappresentanze istituzionali a promuo-
vere la cultura del vino.

Di fattola Bottega del Vino si qualifica come vetri-

zioni dallaltro. Ma, infine ¢ soprattutto,
occorre un mpegno dal basso dei cittadi-
ni, anche in collaborazione con e Istitu-
z0ni ¢ che si basi sulla conoscenza, sul
dialogo e sul confronto con gli "alri", per-
ché solo conoscendo, discutendo e riflet-
tendo st pubd elimunare Ia paura irraziona-

dalla paura allo-
dm razziale il passo & breve, come &
ampiamente documentato dalla storia
mondiale e dai recenti ed inquietanti fat-
i di cronaca taliant

11 sospetto ¢ la diffidenza verso gh
“altri"ci fanno pensare che siano quest
ultm: & minaceiare la nostra sicurezza

le. per lla reda-
Zione queste riflessioni, mi & capitato fra
le mani un manifesto firmato da un grup-
po di giovans di Alice: dopo averlo letto
ho pensato che quest giovani, con un car-
toncino, una foto, un disegno ed un testo
molto pii corto del mio avevano detto le
stesso cose ma molto, molto meglio di

facendocr perderc la dei pro-
blemi. Idati e le statistiche invece i dico-
10 ad esempio che gli atti criminali che
pitt minaceiano la stcurezza dei cittadini
vengono commessi 10 misura infinita-

me. Invito dunquei lettori a
Viniziativa der Ragazza di Alice (il testo &
riprodotto integralmente a pagina 3) che
ringrazio per quanto, con il loro entusta-
smo e semplicitd, mi hanno msegnato,

nae di una civilta, che s1 & espressa
nel tempo per competenze agricole, che a loro vol-
ta hanno disegnato un paesaggio viticolo specializ-
zato e per saper1 enogastronomici; premesse fon-
damentali di un turismo qualificato, consapevole di
dover imparare sulla propria alimentazione, curioso
di conoscere se questo ambiente, cosi bello e cosi
ricco di storia, possa anche offrire opportunita di
soggiomo e di vacanza.

Si comprende che la Bottega del Vino & anche la
casa comune dei viticoltori ¢ degli enology, il luogo
dove si fa conoscenza ¢ confronto dei vini, tanto da
farne insieme la valutazione di qualiti ¢ di ammis-
sibilita a simbolo e rappresentanza del temitorio.
Infatti la Bottega del Vino & luogo selettivo, serve a
stimolare la qualificazione der prodotti enologici
L'esperienza di chi scrive, che ha vissuto la produt-
tivita di questa legge fin dal primo momento, indi-
ca che il lavoro i Bottega ¢ stato molto utile alla
crescita solidale del gruppo di produttori che vi han-
no creduto.

Infatti oggi sembra banale, ma 30 anni fa mettersi

ad un tavolo comune per assaggiare i vini anoni-

mamente e commentarli,
valutarli e selezionarli
& stata un‘esperienza
‘molto utile sia sul piano
tecnico, sia sul piano
del crescere insieme
nella consapevolezza
di un ruolo nuovo di rap-
presentanza ¢ di gestione del
territorio ¢ della sua immagine.
Gran parte dei viticoltor: che oggi van-
tano un posto di primo piano nell’Enologia
piemontese, sono passati attraverso questa es-
perienza solidale ¢ di autoacculturazione nelle
Botteghe del Vino e nelle Enoteche Regionali
E’ una scuola pratica e anche la maturazione
di una consapevolezza: il vino si vende se rac-
conta un territorio, se ha alle spalle una cultu-
ra, un forte senso di appartenenza e di respon-
sabilizzazione territoriale.
Se ciascuno va per la propria strada e
non si preoccupa di avere una identi-
ti ¢ una appartenenza ideale, non si
fa molta strada.
Altro argomento proviene dalle Botte-
€ del Vino “Anziane”: chi ha dimostrato di sa-
pert fare e di dedicarct 1dee € tempo, le ha trasfor-
mate in autentici centri culturali e di aggregazione,
con operativita interessante sul turismo, capaci di
promuovere ¢ vendere anche altri prodott agro-ali-
mentari tipict del termitorio.
11 contributo pubblico ¢ utile e necessario, ma I'o-
biettivo da propors: & che la Bottega del Vino trovi
nel suo stesso lavoro le ragioni ¢ la sostanza finan-
ziaria del suo sostentamento
La domanda ¢’¢ e non ¢ difficile rintracciarla,
soprattutto in un paese che offre ricchezze panora-
miche cosi eccezzionals, il problema ¢ costruire 1"of-
ferta, tanto amata dai visitatori. Anche 1l lavoro
gastronomico & importante: abbiamo imparato dai
fumett che per i cittadini sono molto appetibili le
torte di nonna Papera ¢ la nostra esperienza sa che
il primo richiamo olfattivo e visivo, non soltanto per
gli orsi, ma anche per gli umani, ¢ scoprire aroms ¢
fragranze che sanno di buono ¢ di saggio, lontano
dalla plastica del supermercato Il vino & li, pazien-
te ¢ fedele, pronto ad accompagnare il buon gusto
Elio Archimede
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Apertura mostra fotografica “C’era una volta” edizione 2008 (1)
Apertura Mostra di pittura del Maestro Michele Freda (2)
Apertura Mostra “Arte del ferro” con opere

dei Maestri ferrai: Albino Ivaldi, Ernesto Ferrari e Mario Ferrari (2)
Serata musicale con la Band TaMm Q_)

Dalle ore 20,00 Stand con i 7

Sabato 21 giugno 2008
Serata musicale con la “FISORCHESTRA” Citta di Genova
Fisarmonica solista “ Marco Valenti” (3)
Dalle ore 20,00 Stand gastronomico con “Ravioli e Farinata No-Stop

oo

Domenica 22 giugno 2008

Santa Messa e Processione del Santo Patrono
Rinfresco offerto dalla Pro Loco

Giovedi 26 giugno 2008
Serata Musicale con il Quartetto di Sifvio Barisone “Mina in Jazz”
Seguira Brindisi (1)

Sabato 28 giugno 2008
Mercatino Serale - Prodotti tipici e Artigianato (3)
Aperitivo con Bruschetta (Piazza Guacchione) (4)
“Serata Gastronomica - Antichi sapori” in Pro Loco
con prenotazione ai n. 0144/745365 0144/74289
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Andar per Sentieri
Camminata del 1° maggio

E’ stato un primo maggio all'msegna della
natura, ad Alice Bel Colle

Sté svolta, infatty, quella che dovrebbe diven-
tare la tradizionale “Camminata per sentieri
tra Alice Bel Colle e Castelrocchero” La
camminata ha visto la partecipazione di circa
un centinato di persone, molte delle quali pro-
venient da altn pacst

La manifestazione, organizzata dalla Pro
Loco, ha avuto I'assistenza tecnica della Pro-
tezione Civile di Alice Bel Colle, che ha
seguito 1 partecipanti lungo tutto il percorso,
predisponendo alcune aree di sosta e di risto-
ro La giomata ¢ trascorsa i un clima di
armonia ¢ serenita, condizioni necessarie per
gustare al megho quelli che sono gli aspetti
miglion del nostro territorio ¢ del nostro pae-
saggio. L'mtenzione di tutti gh organizzatort
& quella di riproporla 1n modo da farla diven-
tare un momento d1 attrazione importante per

1l nostro paese. A questo propostto, nel pros-
simo mese di ottobre i nostri sentieri acco-
glieranno il Gruppo del CAI di Altare Potreb-
be essere I"occasione, da parte nostra di orga-
mizare qualcosa di importante da collegare a
questa miziativa.

La giomata & poi terminata con una merenda
offerta dalla Pro Loco AB.PV

Raccolta differenziata
Incontri con la popolazione per ‘schiarirci le idee’

Riprononiamo anche n questo numero il pro-
blema della “Raccolta differenziata der rifiu-
1", che ¢ diventato neglt ultimi mesi, di stret-
ta attualitd 1n segutto al clamore suscitato dal-
Iaggravarsi di alcune situaziont (vedi Cam-
pama) Al di la di particolari moments di emo-
tivit, 1l nostro Comune & impegnato a dare
contmuita nel porre I'ac-
cento su questo problema.
E cosi dopo aver aumenta-
to 1l numero delle aree
ecologiche ¢ il numero dei
cassonetti, adeguandoli
alle nuove necessita, s1 ¢
cercato di fare informazio-
ne, sia con comunicaziont -
alle famighe, sia npelummeme su questo
giomale Questo, evidentemente, non & suffi-
cente. Per questo motivo, come annunciato
nel numero di marzo di AlicemForma, sono
stat organizzati degli incontri con la popola-

zione, per “schiarirct megho insieme le idee”
I primi ncontr sono avvenuti “martedi 13,
mercoledi 21 ¢ mercoledi 28 maggio ed han-
noriguardato gh utenti delle aree ecologiche
del concentrico, di Regione Costa ¢ Regione
Casale. Gli mcontri proseguiranno nelle pros-
sime settimane. Chi ha partecipato alle riunio-
ni (un numero soddisfa-
cente ma. si potrebbe
fare di piu!), ha dimostra-
to interesse ¢ sopratutto
voglia di sciogliere i
numerosi dubbi che in
questa matena, inevitabil-
mente, st hanno
Mantenendo viva I'atten-
Zione 51 quest argomenti, o proponiamo 'o-
brettivo di raggungere quer nisultati soddi-
sfacents, che si possono oftenere solamente
con la collaborazione costruttiva di tutti
AB.PV.

Albino Ivaldi

Mostra “Ferro&Fuoco”
a Roccagrimalda

Dal 24 magg1o al 8 giugno s1 & svolta a Roc-
cagrimalda la mostra “FERRO&FUOCO’
con esposizione delle opere dei Maestri ferrai,
Emesto Ferrari, Manio Ferrari e sopratutto del
“nostro” Albino Ivaldi. Particolarmente
apprezzate le opere di “Albino” che ¢ stato
definito da molti: artista da scoprire o per chi
gid lo conosceva da riscoprire in tutto il suo
valore artistico La mostra di Roccagrimalda
verri riproposta ad Alice Bel Colle, nell’am-
bito dei festeggiamenti della Fiera di San Gio-
vanni ¢ st terrd net locali della Biblioteca
Comunale. Verra inaugurata venerdi 20 gi
gno alle ore 18,00. Siamo fin d’ora tutti in
tatt. AB.PV.

Comunicazione dagli Uffici Comunali
Lampadine a basso consumo

LENEL, per Diniziativa rivolta al “risparmio e all efficenza energetica”, ha fomito il Comu-
ne di Alice Bel Colle di un certo quantitativo di “/ampadine a basso consumo” da conse-
gnare (gratuitamente) alle famiglie del nostro Comune. Tutto questo per incentivare I'uso di
queste lampadine che effettivamente consentono un notevole risparmio. Chi fosse interes-
sato, pud rivolgersi agli incaricati del Comune per il ritiro (1 pz. per richiedente)

Conosciamoci per vivere meglio

la ed il testo d1 una iniziativa promossa da un
eruppo di ragazz1 di Alice Bel Colle
s Noi e gli altri:
' “g@ ‘ ‘Conosciamoci per vicere meglio
Obiettiv

Cones cramoct Conoscere la realta degli stranieri ospitati ad Alice Bel
3 Colle, per favorire la comprensione reciproca.

VIVERE MEELIO alita:

INSIEME 1) Incontrare i responsabili del progetto

2) Farsi spiegare come funziona

3) Iniziare un cammino di conoscenza

4) Fare festa insieme

Durante un incontro di catechismo ci siamo interrogati su
quanto conosciamo le persone straniere ospitate nel nostro
paese nell’ambito di un progetto di inserimento di rifugiati
portato avanti dal Comune e gestito da “Crescere Insieme”.
Gli unici contatti sono stati con i ragazzi che per un certo
periodo frequentano la scuola e usufruiscono dello scuo-
labus. Capita spesso di incontrare qualche adulto che cam-
mina per strada ma non ¢’¢ comunicazione. Il primo pas-
0 che abbiamo intrapreso ¢ quello di salutare per primi,

quando li iamo. Abbiamo poi per-
sone che seguono il progetto ¢ cercheremo di organizzare
uno o pit incontri per poter comprendere il senso di que-
ste presenze e ascoltare le loro esperienze. In questo modo
vogliamo far si che non siano pit semplicemente dei “pas-
santi” per le strade del nostro pacse ma dei “compagni di
strada” che il Signore ci pone accanto per un tratto della
nostra vita. 1 Ragazzi di Alice Bel Colle

Nell'ambito di questa mziativa, 11 primo mcontro tra i nostri ragazz1 ¢ i ragazz1 del
progetto “Ponte” & avvenuto venerdi 23 maggio, come si pud vedere nella foto

Scuola del territorio

St ¢ conclusa I'attivitd didattica della Scuola del Territorio, che s1 & articolata
nei seguenti corsi.
Fotografia del Paesaggio - Microrganismi dell’acqua
Amici della Clorofilla - Corsi di alfabetizzazione

Con particolare entusiasmo & stato seguito 11
“Corso di Fotografia del Paesaggio” , al ter-
mine del quale s1 & svolto un concorso a cui
hanno partecipato i ragazzi.

Con difficoltd, considerato il livello generale
delle opere molto alto, la Giuria ha stilato la
seguente graduatoria.

- Primo premio Martina Pergami
- Secondo premio. Mirko Barberis
- Terzo premio. Giorgio Olivero

AB.PV

Boideo Messandro

Via Acqui 14 Alice Bel Colle (AL)
Fdedabps g
Tel. 0144 74184
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Cuntinuanda u discurs ans la pun-
tegiatira a duvuma ancura sutulineé
che ultre al fatto che bén poic i I'4
cunuso ¢ la culpa I'¢ “d la scola
cl’am I nénta mustroja, 1dtra
dificults 1'¢ cula de scrivila an
manera gista, perché sia el tastic-
1¢’d i computer che i carateri del pi
tante tipugrafic, i I'a riporto trop
suéns an manera ancumpleta. La
umlaut () cmé 4 j'uma dice 1’
quose ampusibo da trué e se chica
rora vota I'a cumpor ans la “u” &
duvuma di che ansima a la “s” I'¢
prope in “oggetto misterioso”. E
pira, cmé c’u capita per j'acénti gra-
ve(\) ¢ acuto(/) ch’i cambijo cum-
pletamént u significato del parole,
la medesima roba I’as po di anche
per Ia umlaut (“). Fuma chic esem-
pe. - La “eu” ¢ la cote, ma “el cu”,
con Ia umlaut (%) ans la “u”, an
tance dialdt piemuntsis, lié tita ‘n

“scure” u vd di: scorrere, ma “scu-
re” con la umlaut () ans la “u”u vo.
di: scure, buie.

“mur” u vo di: muso, ma “mur” con

:) U noster dialét

l%a cura di Aldo Oddone e Franco Garrone

la umhut (“) ans la “u” u vo di:
mu

“cusén” con la “s” dusa, u vo di:
cuscing, mase 3 bitua I vt
() ans la 5" ¢ I'4 renduma sisibi-
16ja, % pamh T vo dit
“ausé” con la “s”
re, ma con la “§”
Ia umlaut () ansima, u dventa:
ucello.

“sc” u v di: si, ma con la umlaut
(%), I’ dventa sibiloja, I'a u sigs
ficato cuntrore ¢ ciod: giul A’
pudreiso ancura andé avante, ma as
fermuma qué e avisumse ed f& bén
atension quande ¢’3 scrivuma an
dialét. $'al fuma a man & j’uma nén
prublema, ma s°al foma 2 machina
0l computer um bsogna avéi I'a-
vertensa d ripasé se '3 juma
scrice ¢ giunteje a man la nostra
puntegiatira. L'¢ jeina cd cul robe
ch'i richiedo tanta pasiensa; d i
canto i dialét i son semper st
ammache parlo e i fabricant is béto
nenta a custrui del tastiere aposta
per cui quat (per adés!) “dialettofi-
i” cmé nuiéc...

PRO LOCO

1 primi cinque mesi delle attivita
proposte dalla nuova Pro Loco di
Alice Bel Colle, sono risultati pii
che soddisfacenti per la partecipa-
Zione della popolazione. Ora siamo
in picna attivita per organizzare la
tradizionale Fiera di San Giovanni,

ANGOLODELLAFOESIA Associazione culturale
di Giuseppe Pallavicini

Deser e i e Alice un Salotto in collina
E' l'ora del crepuscolo.
Guardo seduto sotto un portico
questo brandello di giorno
di cui s'illumina l'ultima ora di lavoro.

E’ accaduto - pubblicazione n° 17
Dall'Archivio Comunale di Alice Bel Colle - Dossier 10 - Sez.moderna

05/07/1916 - Atto di deliberazione della Giunta Municipale
Sulle terre bagnate dalla notte,
contemplo commosso
i cenci di un vecchio
che getta a piene mani la messe futura.

Sindaco - Monticelli Domenico
Assessori - Bertalero Giuseppe, Boido Giuseppe

Oggetto: Fissazione rivendita farina e pane

In riferimento al decreto Prefettizio n. 5337 del 27 giugno, la Giunta
Comunale viene invitata a deliberare sui prezzi di vendita al minuto
della farina e del pane, riducendo eventualmente quelli precedente-
mente stabiliti. La votazione unanime fissa i scguenti prezzi

Farina di grano all’85% - 1.47 al quintale - L.0,50 al Kg

Pane di forma piccola - L.0,50 al Kg

Pane di forma grossa - L.0,45 al Kg

Viene pertanto emesso 1"ordine scritto con riportati i prezzi in vigore
dal 16 luglio 1916:

Farina di grano all’85% - L.47 al quintale - L.0,50 al Kg

Farina di granoturco - L.33 al quintale - L.0,35 al Kg.

Pane di forma piccola non superiore a 100 gr - L1.0,50 al Kg

Pane di forma grossa non superiore a 300 gr - L 0.45 al Kg

11 pane dovra essere ben cotto ¢ la quantit di acqua contenuta non
dovra essere superiore a quella prevista. Chi non rispettera 1 prozzi fis-
sati sard punito a norma di legge Gian Piero Lucchetta

La sua nera figura
domina i campi arati.

Si sente a qual punto egli debba credere
alla fuga iile dei giorni.
Cammina nella pianura immensa,
va, viene, lancia il grano lontano.
Riapre la mano e ricomincia;

e io medito, oscuro testimone,
mentre che, spiegando le sue vele,
l'ombra in cui si mescola un rumore,
sembra ingrandire sino alle stelle
il gesto augusto del seminatore.

Victor Hugo

(traduzione di Giuseppe Pallavicini)
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“Non rinunciare mai a credere di poter volare tra i picchi delle montagne, ma quando la gente del | 4
tuo paese dovra ricostruire il ponte, buttato giu dalla piena del fiume, guarda di esserci” 4 A "

vy, & DaiingG
210 Z1ion

| L_""_|coninizi i & jone (si sito sulle strade del nostro Comune di un numeroso
fa per dire, visto le piogge insistenti che hanno caratterizzato il mese  gruppo di auto storiche “Le veterane sulle strade dei vini dell’ Alto
| di maggio), & ripresa Vattvita del Gruppo Comunale di Protezione  Monferrato” Le prossi ifestazioni a cui hiamati a
| Civile a sostegno di numerose manifestazioni tra cui: partecipare i Volontari della Protezione Civile, si svolgeranno.

che si svolgerd in pitt serate musi-
cali e gastronomiche accompagna-
te dal nostro buon vino. La Pro
Loco invita tutti quanti a parteci-
pare alle nostre iniziative, anche
perché Ia Pro Loco & di tutti noi che
Viviamo in questo pacse ¢ credia-
mo che sia nostro orgoglio di Ali-
cesi essere partecipi ¢ di coinvol-
gere altre persone al di foori del
nostro paese.
Grazie a tutti quanti!

La Pro loco di Alice Bel Colle

|- La cammimt del 1° maggio
| “Andar per sentier”,che ha visto la
| partecipazione di un folto gruppo di
appassionati di questi itinerari tra
v@ccumylch:mmmll

j
g.
3
;

- 20121/22 giugno, in occasione
della Fiera di San Giovanni.

- 21/22 giugno, presso il Comu-
ne di Gamalero, dove si svolgera
un’esercitazione di tutto il Com 21.

- Domenica 6 luglio, per il trans-
ito sulle strade del nostro Comune
(reg. Vallerana e reg. Stazione) della
corsa ciclistica 3° Gran Fondo del-
I'Acquese.

Domenico Ottazzi

BUON APPETITO
con la Ricetta
di “Mario”

Fusilli alle erbe aromatiche

Ingredienti per quattro persone: 350gr dipasta
1 peperone rosso - Un ciuffo di prezzemolo - Un rametto di
rosmarino - 5-6 foglie di salvia - uno spicchio d'aglio
1/2 bicchiere di olio extravergine d'oliva - sale

Lavare ¢ asciugare il peperone ¢ le varic erbe aromatiche. Tagliare a
listarelle sottili mezzo peperone. Far saltare le listarelle di peperone in
padella con un filo d’olio ¢ un pizzico di sale. Disporre su un taglicre lo
erbe aromatiche ¢ tritarle finemente. In una padella (con bordi alti c abba-
stanza capiente) versare Iolio ¢ metterlo sulla fiamma; quando I'olio sara
abbastanza caldo, mettere uno spicchio daglio in camicia (leggermente
schiacciato) e tutto il trito di erbe per circa 2 minuti girando il tutto con
un cucchiaio di legno. Togliere P'aglio. Cuocere la pasta a proprio piace-
re; scolarla ¢ versarla in padella; condire per bene. Servire la pasta cosi
condita mettendo sopra ad ogni portata qualche listarella di peperone sal-
tato. Una cucchiaiata di formaggio grana ¢ .........Buon appetitol

Prima comunione,
Domenica 1 giugno 2008
ad Alice Bel Colle.

A Barberis Mirko,
Emontille Stefano,
Rolando Federica, Rinaldi
Matteo, Negrino Enrico,
gli auguri sinceri
di AliceinForma.

Prima Comunione ad Alice Bel Colle
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Hanno scritto su questo numero

Antonio Brusco, Elio Archimede, Aurcliano Galeazzo,
Franco Garrone, Mario Gilardi, Gian Piero Lucchetta, Giulio
Massimelli, Aldo Oddone, Bruno Ottazzi, Domenico Ottazzi,

Giuseppe Pallavicini, Ragazzi di Alice, Paola Viotti.
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Tutti vogliono vivere in cima alla montagna.
Ma tutta la felicita e la crescita avvengono mentre la scali.

EEEEARA A

Uno dei primi effetti della bellezza femminile su di un uomo
¢ quello di [evargli ['avarizia.
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