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Un passaggio chiave, quan-
do nel 2002 la distrofia
muscolare mi  ha costretto
prima alle stampelle, poi
alla carrozzina. 
Da ciclismo e corsa, sulle
proprie gambe,  sono passa-
to al tennis in carrozzina
nella categoria quad, quella
riguardante chi ha difficoltà
nei quattro arti.  Sono nato
ad Acqui  Terme e residen-
te ad Alice Bel Colle, sono
passato da Milano in un
momento cruciale del suo
percorso. Dopo aver avver-
tito i primi sintomi di pesan-
te stanchezza anche nel

compiere gesti normali,
come alzarmi dal letto, ho
passato diversi mesi in sva-
riati ospedali. Fino a quan-
do non sono arrivato all’O-
spedale Maggiore, dove
hanno trovato una patologia
genetica. Cosa è successo in
quel momento?   
La malattia iniziava ad esse-
re padrona del mio corpo,
ma non della mia mente. Da
lì è iniziata anche la parte di

riflessione. Mi hanno pro-
spettato che nel tempo avrei
dovuto iniziare a usare la

carrozzina. 
Una volta salito lì sopra ho
capito che quel mezzo mi
dava libertà e indipendenza
al 100%.  
E poi?  
Ho cominciato a pensare a
quali sport potevo praticare.
A Torino ho trovato un cir-
colo di tennis in carrozzine,
più tardi ho incontrato il ct
della Nazionale, Giancarlo
Bonasia. Lavorava a Sul-
mona, per cui una volta al
mese facevo oltre 700 chi-
lometri per raggiungerlo.
Fino a quando non ho cono-
sciuto Daniel Dappino, che
è diventato mio coach e gra-
zie al quale abbiamo messo
insieme un progetto da cui è
nata l’Oltrepò Tennis Aca-
demy a Codevilla.
Cosa significa per me il ten-
nis?   «Lo sport ti cambia

completamente. Quando vai
per tornei  e trovi 100
ragazzini in carrozzina, que-
sto ti da grande soddisfazio-
ne. I miei risultati nel tennis
nel 2016:  primo classifica-
to nei campionati italiani
assoluti a Torino circolo
Monviso.   Nel 2018 secon-
do assoluto nei  campionati
italiani a Biella.
Attualmente come classifica
Italiana sono al nono posto;
per quanto riguarda la clas-
sifica Internazionale sono
al novantatreesimo posto.
L’obiettivo sono i Giochi di
Tokyo?

Quell’idea c’è sempre stata.
Ci vanno i primi cinque del
ranking italiano, 6° e 7°
sono riserve. Io per ora sono
nono. Cos’è la disabilità? 
È una opportunità per una
nuova sfida.
Ogni mattina quando apro
occhi, penso a quante cose
belle potrò fare in ogni gior-
nata. A me le 24 ore non
bastano mai....

Mauro Fasano
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“ I  nostri piccoli comuni possono avere
un futuro solo se saremo capaci

di dotarli di servizi”
Già nel precedente numero ho trattato il tema dei
piccoli comuni e del loro futuro, Nelle ultime set-
timane, infatti, abbiamo ascoltato ministri riba-
dire la nuova centralità della montagna e della
collina e sottolineare l’importanza dei borghi ita-
liani. È un’occasione da non perdere per quella
parte d’Italia fatta di piccoli Comuni sotto i 5mila
abitanti che si danno da fare per contrastare lo
spopolamento e la riduzione dei servizi essen-
ziali, puntando su innovazione, turismo di pros-
simità, mobilità dolce e tutela della natura. A
questa che è la spina dorsale del Paese, dal 2004,
in Italia il 2 giugno si dedica la giornata di Voler
bene all’Italia, per animare l’orgoglio dei picco-
li borghi,  all’insegna della coesione sociale.
Voler bene all’Italia è una citazione ripresa da un
carteggio tra i padri costituenti Piero Calaman-
drei e Pietro Pancrazi e interpreta l’urgenza di un
percorso comune di rinascita, Durante il lock-
down, l’80% della popolazione dei piccoli
comuni ha fatto i conti con una connessione fati-
cosa ed è quella che ora rischia di più in termi-
ni di svantaggio formativo. E’ pertanto impor-
tante, ora, creare le condizioni per completare il
piano per la banda ultralarga, necessaria per l’ac-
cesso ai servizi. Realizzare questi interventi in
tempi certi, incentivare lo smart working, spe-
cialmente per chi risiede nei borghi, ma anche
defiscalizzare servizi e attività economiche di
qualità e dare immediata attuazione alla legge n.
157 sui Piccoli Comuni, sono queste le richieste
rivolte al governo italiano  da oltre 200 ammi-
nistrazioni locali. Per i piccoli Comuni si pro-
spetta un destino severo e ingrato, stretti come
sono fra spopolamento, carenza di risorse, ser-
vizi insufficienti. Ma non sempre all’apparenza

corrisponde la sostanza. Varie opportunità di
riscatto emergono qua e là, facendo sperare in
una florida stagione di rinascita. Di che si trat-
ta? Qualcuno ritiene, che questi paesini potreb-
bero essere il centro nevralgico di una nuova
rivoluzione, anche economica. Il segreto di que-
sto cambiamento non sono le case a 1 euro, ben-
sì la digitalizzazione grazie alla fibra ottica, dal-
la quale sono in grado di scaturire nuovi servizi
avanzati. Inguaribile ottimismo, questo? Chissà,
forse… In effetti i dati ufficiali forniti dall’Istat
mettono i brividi: in 40 anni i borghi e i piccoli
centri abitati italiani hanno perso il 60% della
loro popolazione. Se questo fenomeno ha svuo-
tato i piccoli centri ha anche, contemporanea-
mente, riempito le città rendendole sempre più
invivibili. Sono le due facce della stessa meda-
glia e dello stesso paradosso: ci si sposta dai pae-
sini per avere più opportunità in città, ma si fini-
sce per rimpiangere la qualità della vita che si
faceva prima nel piccolo centro. Dalla padella
alla brace, quindi, senza soluzione di continuità.
Ma, allo stato attuale, dalla contraddizione non
si esce. Si uscirà soltanto se si svilupperanno le
potenzialità cui si accennava. In altre parole,
installare la fibra ottica nei borghi e nei piccoli
Comuni, è operazione in grado di generare nuo-
ve prospettive economiche per questi territori.
Capace, cioè, di persuadere chi abbia un lavoro
smart a non andarsene, perché ora può lavorare
da casa, anche se non abita in una grande città.
Questo sarà una riflessione che dovremo affron-
tare nei prossimi anni e spero che le risorse eco-
nomiche che certamente arriveranno, affrontino
queste problematiche con l’augurio che possa-
no essere adottate giuste soluzioni per il futuro
dei nostri piccoli comuni.

Dal Sindaco
e da tutta l’Amministrazione Comunale 

“Un paese vuol dire non essere soli: sapere che nella gente, nelle piante,  nella terra c’è qualcosa di tuo che, anche quando non ci sei, resta ad aspettarti.”  Cesare Pavese
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Ripartenza dei piccoli Comuni e “digital divide”

di Gianfranco Martino

La Storia di Mauro Fasano
Mauro Fasano, 52 anni, impiegato in un’azienda

Acquese. Lo sport è stato un metodo per capire
che c’era ancora vita, dopo la malattia.



Domenica 13 giugno, ad Alice Bel Colle, Prime Comunioni per 13 ragaz-
zi e ragazze di Alice Bel Colle, Ricaldone e Maranzana. La Santa Messa
con la somministrazione delle prime comunioni, secondo le norme Covid
vigenti, è stata celebrata, dal Parroco Don Flaviano Timperi, sul sacrato del-
la Chiesa Parrocchiale, con la partecipazione del Coro “Alice - Ricaldone”.

Ai nostri:
Anselmi Matteo - Benazzo Edoardo - Boido Caterina - Calitri
Chiara - Conta Giovanni - Doglio Matilde - Ivaldi Alessandro

Lovisolo Maria Pia - Lovisolo Paolo - Negrino Gabriele
Ricagno Carlo Alberto - Rinaldi Davide - Rizzo Emma

e a tutte le loro famiglie gli Auguri sinceri da parte di tutte le comunità
di Alice Bel Colle, Ricaldone, Maranzana e...di AliceinForma

VENERDÌ 25 GIUGNOVENERDÌ 25 GIUGNO
Ore 18:30
- Accoglienza al Belvedere di Alice Bel Colle 

SABATO  26 GIUGNOSABATO  26 GIUGNO
Comune di RiCaldone

Ore 11,00
- Saluto di benvenuto del Sindaco di Ricaldone

Laura Graziella Bruna, davanti al Municipio 
- Visita al roseto storico di Casa Cuttica decorata

dai dipinti di Gabriella, con Laura Cuttica Talice 
- Visita guidata al Museo Tenco 
- Arrivederci a Ricaldone con l’aperitivo offerto

dall’Eco Osteria Semi di Vino 

Comune di aliCe Bel Colle

Ore 15.30
- Appuntamento in Piazza Guacchione, con il 

Sindaco e il Comitato Promotore
Ore 16,00
- Appuntamento nella Sede della Pro Loco dove

Tiziana Leopizzi  presenta 
Il Percorso nelle sedi diffuse ad Alice Bel

Colle e Ricaldone - Dialogo tra Arte,
Impresa, Istituzioni e Territorio

Relatori: Madrina, Margherita Franzoni -
Roberta Bellesini Faletti - Paola Boschieri – 
Dina Kotelnikova – Carla Magnan – Patrizia 
Merlino – Enrico Sartoni - Agnese Scappini 

Ore 18,00
- Stefano Ricagno presenta  l’Albero dei Deside-

ri, che si raggiunge sulla terrazza del Belvedere 

Ore 19.00
- Momento musicale con Alessia Cotta Ramusino

nella Chiesa di San Giovanni Battista 

Ore 21.00
- Franco Novelli ci aspetta al Ristorante Vallera-

na con il menù di “A Tavola con ABC 360°”

DOMENICA 27 GIUGNODOMENICA 27 GIUGNO
Ore 11.00
- Caccia al Tesoro al Belvedere 360°
- Performance della compagnia teatrale Temps 

Clar insieme al pubblico
Ore 12,30 
- Consegna ARTOUR-O d’Argento ad Alba

Cappellieri - Prof. Arch. Politecnico di Milano e  
Fondatore Museo del Gioiello di Vicenza 

Ore 13:00
- Pranzo in Piazza organizzato dalla Pro Loco

Galateo di Leonardo
- Il Sindaco Arch. Gianfranco Martino con i 

saluti  da appuntamento a tutti a Firenze con 
ARTOUR-O e ABC 360° MUSiAT per il con-
vegno Arte, Economia e Letteratura nel Sette-
centenario di Dante 

Genova, Funchal e... grazie ad Artour-o
in cui il MUSeo ha le proprie radici. 

Quindi arte contemporanea tra musica, 
teatro e convivialità (con il pranzo 
alla ProLoco e la cena a Vallerana).

Proprio grazie agli artisti che hanno 
lasciato il proprio segno qui e altrove

è internazionale e in progress. 
È con noi il Comune di Ricaldone ed

è stato appena aperto un nuovo presidio
d’arte alla Farmacia di Via Roma a 

Genova e sono in vista altre Aziende
e altri Comuni vicini e lontani. 

25 - 26 - 27  25 - 26 - 27  GiugnoGiugno
NUOVO STEp

AA R T ER T E EE TT E R R I T O R I OE R R I T O R I O
con il patrocinio del Ministero della Culturacon il patrocinio del Ministero della Cultura

e del Comune Alice Bel Colle e del Comune Alice Bel Colle 

ABC 360 MUSiAT MUSeo Alice Bel Colle MUSeo internazionale in
progress Arte Territorio aperto il 3 ottobre 2020 continua il suo iter grazie

alla sintonia tra il Comune e la famiglia Leopizzi Rusca legata al paese
per motivi storici. L’arte che è nel DNA di noi Italiani, qui si trova pas-
seggiando al Belvedere o a tavola, ma anche in Chiesa, alla ProLoco,

all’Hotel Belvedere, in Municipio, e poi  a Firenze, Malta, 

A B C  3 6 0 °  M U S i A TA B C  3 6 0 °  M U S i A T

Si ricorda che gli eventi potranno subire
delle modifiche (anche l’annullamento),

in base alle norme Covid vigenti

p R I M E  C O M U N I O N Ip R I M E  C O M U N I O N I
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R e s o c o n t o
Covid-19

di Gianfranco Martino

Alice Bel Colle con la fine di maggio e l’inizio di giugno ha
visto azzerarsi il numero di contagiati sul proprio territorio
comunale, un’ottima notizia, che tutti ci auguriamo rimanga
tale per sempre e speriamo ci permetta di ricominciare a
vivere dopo 15 mesi di vita sospesa, in cui sono venuti a man-
care i rapporti sociali, le gite, gli svaghi, in molti casi il lavoro,
le certezze, le  speranze, le amicizie, le  passeggiate, lo sport. 
Rimandando ad una analisi e ad un resoconto più completo a
quando la pandemia sarà realmente terminata, ci auguriamo
che la campagna vaccinale proceda con celerità e che dia i
risultati tanto attesi da tutti.

* * *
Le Nostre Attività 

di Alfredo Leardi

Giugno 2021, inizia il quarto giro di boa di questa Ammini-
strazione e se ci voltiamo indietro di cose ne sono state fatte
e parecchie. Ma non è l’intenzione di questo breve articolo

quello di fare carrellate ma bensì quello di focalizzarsi sulle
ultime opere realizzate e soprattutto su quanto a venire.
Innanzitutto non si può non citare il rinnovamento della
Piazzetta del Portello che, dopo un importante lavoro di recu-
pero è tornata agli antichi splendori. L’intervento, che ha
seguito ad un anno di distanza quello della Piazza del Peso,
è stato eseguito rispettando la sua antica conformazione e cre-
ando continuità architettonica tra le tre piazzette di San Sebas-
tiano, Il Peso e il Portello appunto. 
Per quel che riguarda il futuro prossimo ci piace segnalare
l’inizio dei lavori per il sistema di video sorveglianza. Si trat-
ta di un’opera fortemente voluta da questa amministrazione e
allo stesso tempo molto sentita da tutta la popolazione. Il si-
stema, che sarà di tipo misto e cioè composto da telecamere
per rivelazione targhe, fondamentale per il presidio e gestione
del territorio da parte delle Forza dell’Ordine, e ambientali,
per una rilevazione puntuale dei luoghi sensibili, coprirà il
nostro territorio partendo da Vallerana, passando per il Bor-
go Stazione, fino al concentrico presidiando quindi tutti i pun-
ti di accesso al paese. 
***
Lasciamo il campo delle opere pubbliche per tuffarci nell’arte,
sì certo l’Arte con la A maiuscola quella che in occasione del-
la Festa di San Giovanni, nostro Patrono, vedrà il secondo atto

di ABC 360° MUSIAT, una splendida occasione per aprire le
porte del nostro paese. Grazie al lavoro dell’architetto Tiziana
Leopizzi e del comitato organizzatore  nel nostro paese si sono
cominciate a vedere già dal mese di Ottobre scorso delle
importanti installazioni opera di artisti contemporanei che
hanno deciso di donare le loro creazioni ad Alice Bel Colle,
ABC appunto, per rendere sempre più attrattivo il nostro ter-
ritorio. Questo secondo appunta-
mento sarà anche itenerante con la
collaborazione tra Alice Ricaldone e
Fontanile a dimostrazione che per
questa amministrazione la parola
“insieme” non è mai stato solo uno
slogan ma un punto fermo senza il
quale è difficile costruire un futuro.
Quindi vi aspettiamo tutti nel fine settimana del 25-26 e 27
Giugno con una serie di appuntamenti imperdibili .
***
Oggi viviamo questo periodo difficile ma penso che ne dovre-
mo porre le fondazioni per una ricostruzione per migliorarci
per crescere. Lo spirito che ci anima, continua ad essere
fiducioso e  positivo e ci fa guardare lontano, nella con-
sapevolezza che abbiamo sempre cercato di operare con
disponibilità, diligenza e correttezza nei confronti di Tutti.  

* * *
Le disposizioni

che introducono bonus fiscali o incentivi per
la valorizzazione di borghi e centri storici.
La Legge Piccoli comuni o Salva borghi

di Martino Gianfranco

La Legge Piccoli comuni o Salva borghi (Legge 6 ottobre
2017, n. 158) ha l'obiettivo di sostenere lo sviluppo econo-
mico, sociale, ambientale e culturale dei piccoli Comuni e il
riequilibrio demografico del Paese. Oltre che la tutela e la va-
lorizzazione del loro patrimonio naturale, rurale, storico-cul-
turale e architettonico, tramite il riconoscimento ai Comuni
di contributi a fondo perduto. Al fine di valorizzare i piccoli
Comuni è stato istituito un Fondo da 100 milioni di euro con
una dotazione iniziale di 10 milioni per il 2017 e di 15 mil-
ioni per ciascun anno dal 2018 al 2023. Risorse destinate, fino
ad esaurimento, al finanziamento di investimenti per tutela
dell’ambiente e beni culturali, mitigazione rischio idrogeo-
logico, salvaguardia e riqualificazione urbana dei centri stori-
ci, messa in sicurezza di infrastrutture stradali e istituti sco-
lastici, promozione e sviluppo economico e sociale, insedia-
mento di nuove attività produttive; nonché per la proget-
tazione e la realizzazione del sistema nazionale di ciclovie tu-
ristiche e per interventi per la sicurezza della circolazione
ciclistica cittadina. 
Riguardo agli aspetti di più stretto interesse per i borghi, la
legge dispone che all’interno dei centri storici i Comuni pos-
sono individuare zone di particolare pregio, da riqualificare
con interventi integrati pubblici e privati finalizzati alla riqua-
lificazione urbana, nel rispetto delle tipologie e delle strutture
originarie. Si tratta di interventi di:
- risanamento, conservazione e recupero del patrimonio

edilizio da parte di soggetti privati;

- realizzazione di opere pubbliche o di interesse pubblico;
manutenzione straordinaria e riuso del patrimonio edilizio
inutilizzato;

- consolidamento statico e antisismico degli edifici storici;
-  miglioramento dei servizi urbani.
È prevista, inoltre:
- la promozione di alberghi diffusi nel proprio territorio;
-  misure volte all’acquisto e alla riqualificazione di immobili 

per contrastare l’abbandono di terreni e di edifici dismessi 
o degradati;

-  l’acquisizione di stazioni ferroviarie dismesse o case can-
toniere destinate a presidi di protezione civile o sedi di pro-
mozione di prodotti tipici locali, principalmente per la de- 
stinazione a piste ciclabili, nonché realizzare circuiti e iti-
nerari turistico-culturali ed enogastronomici;

-  la possibilità di stipulare convenzioni per la salvaguardia
e il recupero dei beni culturali, storici, artistici e librari 
degli enti ecclesiastici.

Con la pubblicazione nella Gazzetta Ufficiale del 27 agosto
2020 del decreto del ministero dell’Interno 10 agosto 2020 ,
sono stati definiti i criteri per l’accesso ai fondi previsti dal-
la legge. Ad oggi, oltre ai fondi previsti ad hoc per la riqua-
lificazione dei piccoli Comuni, il Paese ha a disposizione alcu-
ni strumenti fiscali potenzialmente straordinari:
- il bonus facciate - l'ecobonus - il superbonus 110%.
Tale detrazione fiscale non trova applicazione per le unità
immobiliari appartenenti alle categorie catastali A1, A8, e A9
(Abitazioni di tipo signorile, abitazioni in ville, castelli,
palazzi di eminenti pregi artistici o storici), salvo per quelle
appartenenti all’ultima categoria (le cc.dd. dimore storiche)
aperte al pubblico, al fine di renderle più vivibili e sicure.
Infatti sui beni immobili vincolati, è possibile ottenere il
Superbonus 110% non solo per gli interventi trainanti (cap-
potto termico, sostituzione degli impianti di climatizzazione
invernale e messa in sicurezza antisismica), ma anche per tut-
ti gli interventi di riqualificazione energetica, già agevolati con
l’ecobonus, anche se non eseguiti congiuntamente ad almeno
uno degli interventi trainanti. 
Ulteriori agevolazioni fiscali, riguardano l’imposta sui redditi dei
fabbricati (attraverso una più elevata riduzione forfetaria del
canone di locazione), le imposte di registro e le imposte ipote-
carie e catastali, l’imposta di successione e donazione e l’ impos-
ta comunale sugli immobili (per i quali la rendita catastale al fine
del calcolo della base imponibile è ridotta al 50%). Rigener-
azione urbana: l'emendamento al Senato presentato dal gruppo
Misto-Leu a firma De Petris che ha introdotto nel c.d. “Decre-
to semplificazioni” , contiene un principio per restituire la gui-
da pubblica alle trasformazioni urbane, soprattutto in quei
quartieri che conservano pezzi di storia e di memoria della cit-
tà. All’articolo 10 del richiamato decreto-legge n. 76/2020 è sta-
to previsto l’obbligo che gli interventi di demolizione e
ricostruzione nei centri storici siano inseriti all’interno di un
piano di recupero e di riqualificazione, in cui le amministrazioni
pubbliche, le amministrazioni comunali, sappiano gestire e indi-
care qual è il piano di riqualificazione, e che per gli interventi
di ristrutturazione edilizia, la richiesta di permesso di costruire
in deroga è ammessa previa deliberazione del consiglio comu-
nale che ne attesta l’interesse pubblico limitatamente alle final-
ità di rigenerazione urbana, di contenimento del consumo del
suolo, al recupero sociale e urbano dell’insediamento.

C O M U N I C A Z I O N IC O M U N I C A Z I O N I D A G L ID A G L I U F F I C IU F F I C I C O M U N A L IC O M U N A L I

Continuano le attività e
il divertimento anche
all'aperto al micronido
"Primi passi in collina"
che anche quest 'anno
rimarrà aperto fino al 31
Luglio. 
Per chi volesse informa-
zioni al riguardo può
contattare direttamente
le educatrici del nido al
numero 335.5974283.

Sara billia

Nonostante i problemi legati al
Covid 19, Alice Bel Colle non ha
voluto rinunciare alla Festa della
liberazione. E così Domenica 25
Aprile, alle ore 10 si è celebrata la
Santa messa nella chiesa parroc-
chiale alla presenza delle Autorità
comunali e del Gruppo Alpini. Al
termine, come ogni anno, è stata
depositata una corona d’alloro pres-
so il monumento ai caduti. Don Fla-
viano Timperi ha impartito la San-
ta benedizione e il Sindaco Gian-
franco Martino con un breve dis-
corso ha ricordato i nostri caduti.

M I C R O N I D O
P r I M I P A S S I I n C o L L I n A

2 5  A p R I L E
Fe S tA D e L L A L I b e r A z I o n e
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L’Angolo del la  poesia
a cura di  Giuseppe Pallavicini

Dopo un lungo periodo di inattività, det-
tato dalle norme anticovid, finalmente si
riparte, anche se con manifestazioni in
misura ridotta per rispettare il distanzia-
mento previsto attualmente. 
Ci sarà pertanto la prima manifestazio-

ne, ovvero il “pranzo di San Giovanni”  domenica
27/06/2021. Sempre che si possa organizzare, ci sarà anche
una festa per il ferragosto ed altre manifestazioni non anco-
ra calendarizzate. Pro Loco-Alice bel CollePro Loco-Alice bel Colle

Giovanni  Pascol i
S.Mauro di Romagna 1855

Bologna 1912
Notevole latinista e professore di
Letteratura Italiana a Bologna,
dopo il Carducci a cui è succeduto
nella cattedra. In questa poesia il
Pascoli s’interroga sulla Felicità
che considera un mito rinchiuso in
un castello inaccessibile. Forse l’uo-
mo potrebbe anche “vederla”, ma
gli risulta difficile: “Ella vapòra…”.
Allora dove sta? Si chiede il poeta.
La conclusione è semplice in appa-
renza: sta nella “Vita”, cioè nella
sua accettazione, al contrario di
Leopardi che rifiuta la dinamica esi-
stenziale. E’ un poemetto poco noto,
sostanzialmente permeato di inter-
rogazioni filosofiche che ne smorza-
no il ritmo lirico, tuttavia valido per
i suoi ampi e reconditi significati.

. .dai  primi  poemett i :

L A  F e L I C I t àL A  F e L I C I t à

“Quella, tu dici, che inseguìi, non era
Lei” “No: era una vana ombra in sembiante

di quella che ciascuno ama e che spera

e che perde. Virtù di negromante!”
“Ella è qui, nel castello arduo ch’entrai?”

“Forse la tocchi, o cavaliere errante!”

“Forse….E non la vedrò?” “Non la vedrai”.
“Oh!” “Tale è l’arte dell’oscuro Atlante;

non è, la vedi; è, non la vedi”. “E, mai…?”

“Ma sì: se leggi in questo libro tante
rapide righe”. “E dicono…?” “S’ignora:
chi lesse, tacque, o cavaliere errante!”

“Se leggo ”“Sai; l’incanto è rotto”“Allora?”
“La vedrai”“Su l’istante?”“In quell’istante!”
“E il castello?” “Nell’ombra esso vapòra”.

“Ed è?...” “La Vita, o cavaliere errante!”

p R O   L O C Op R O   L O C O

A L I C E  A L I C E  B E l  C O L L EB E l  C O L L E

FIORE DI ZUCCHINA RIpIENOFIORE DI ZUCCHINA RIpIENO

I N G R E D I E N T I :
1 Fiore di zucchina

1 Fetta di prosciutto cotto
1 Fetta di toma piemontese
Pangrattato q.b.- Sale q.b.

Pepe q.b. - erbette aromatiche

p R E p A R A Z I O N E :
Si prende il fiore di zucchina e si estrae il pistillo, si
farcisce con dell’ottimo prosciutto cotto e toma pie-

montese. Si spolvera con del pangrattato aromatizza-
to alle erbe e si inforna per 10 minuti a 200 gradi

Buon Appetito !!

“Non rinunciare mai a credere di poter
volare tra i picchi delle montagne, ma
quando la gente del tuo paese dovrà
ricostruire il ponte, buttato giù dalla
piena del fiume, guarda di esserci”

B U O NB U O N

A p p E T I T OA p p E T I T O

Hanno collaborato:

Sara Billia,
Antonio Brusco,

Anwar Edderouach
Mauro Fasano,

Franco Garrone,
Gianfranco Martino,
Giulio Massimelli,
Franco Ottonello

Giuseppe Pallavicini

Con l'arrivo dell'estate e della bella stagione la voglia di sta-
re all'aria aperta  e andare alla scoperta di nuovi luoghi è
sempre più forte in tutti noi; la speranza è che anche il
nostro meraviglioso paese faccia parte di quelle località che
verranno scelte da turisti e visitatori come meta dei loro

viaggi e delle loro escursioni, visto che Alice Bel Colle
gode di un  paesaggio tutto da scoprire e che tutti ci invi-
diano.   Se Comune e  Pro Loco, compatibilmente con i vin-
coli e le limitazioni imposte dalla pandemia, organizze-
ranno eventi e manifestazioni per invogliare ancora  più
persone a raggiungere il  nostro paese, i volontari della Pro-
tezione Civile saranno come sempre disponibili nel colla-
borare.        La Protezione Civile

L'uomo è il capoL'uomo è il capo

della famiglia,della famiglia,

la donna è il collola donna è il collo

che muove il capoche muove il capo

come ecome e

quando vuole.quando vuole.

S e  a b b i a m oS e  a b b i a m o

f i d u c i af i d u c i a

i n  n o i  s t e s s i ,i n  n o i  s t e s s i ,

i s p i r i a m oi s p i r i a m o

f i d u c i a  a n c h ef i d u c i a  a n c h e

n e g l i  a l t r in e g l i  a l t r i

Vecchia Chiesa di San Sebastiano                                          15 Agosto 1926 - Inaugurazione Asilo Infantile                                 Vecchia Chiesa di San Sebastiano

R i c o r d i a m oR i c o r d i a m o
con affetto

il nostro caro NicolinoNicolino

Il Gruppo Alpini di Alice Bel Colle e il Coro
“Alice-Ricaldone”, ricordano con affetto e
nostalgia il loro caro Nicolino Lagorio, lascian-
do spazio al brano degli Alpini “Signore delle
cime” che lui amava tanto ascoltare e cantare:

Dio del cielo, Signore delle cime,
un nostro amico

hai chiesto alla montagna.
Ma ti preghiamo... su nel paradiso

lascialo andare.. per le tue montagne....

C o m p l i m e n t iC o m p l i m e n t i
a  E n r i c a  a  E n r i c a  

La nostra Enrica Emontille
ha conseguito, nel novembre scorso,  presso

l’Università degli Studi di Pavia, la
LAUREA IN DIETOLOGIA

Tesi: Il supporto nutrizionale del paziente
affetto da Covid-19

Referente:Prof.ssa Anna Tagliabue
VOTAZIONE:  110

A Enrica, i complimenti e gli auguri più sinceri
di tutti gli Alicesi e di AliceinForma

con la ricetta dicon la ricetta di ANwARANwAR


